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Doe vandaag nog mee en laat 
spelen het verschil maken!

Esther Alferink en Nienke van Dijken
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Wie? 
Esther Alferink en Nienke van Dijken,
twee enthousiaste ervaren leerkrachten. 
Beiden werkzaam op de Mijnpleinschool Wijhe. 

   Spelenderwijs leren  
          is de sleutel tot  
         grensverleggend  
                    onderwijs. 

Stel je een wereld voor waarin kinderen overal dezelfde 

kansen krijgen om spelenderwijs op een actieve manier 

te kunnen en mogen leren. Een wereld waarin spel en leren 

hand in hand gaan, waar kinderen hun nieuwsgierigheid 

en creativiteit de vrije loop kunnen laten en tegelijkertijd 

hun kennis en vaardigheden ontwikkelen.
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Waarom?
Onderzoek heeft aangetoond dat begeleid spelend leren 
ontzettend belangrijk is voor de totale ontwikkeling van 
het jonge kind. Het stimuleert de taal-denkontwikkeling en 
sociale vaardigheden.

Door bewegend te leren blijft een kind beter gefocust om  
de leerstof op te nemen. Kinderen kunnen op deze manier  
de leerstof eigen maken door te ervaren met hun lijf in samen-
werking met hun brein. Hierdoor train je de samenwerking van 
beide hersenhelften wat belangrijk is voor de ontwikkeling  
van de cognitieve en motorische vaardigheden.

Spelen en leren gaat voor veel mensen in Rwanda (nog) niet 
samen. Spelen wordt regelmatig gezien als nutteloos en zonde 
van de tijd. Dat spel veel voordelen heeft voor de ontwikkeling 
van kinderen, is in veel gevallen ondergewaardeerd. Gelukkig 
heeft de Rwandese overheid ‘Spelend leren’ als één van hun 

speerpunten opgenomen in het onderwijscurriculum. Coaching 
en training van leerkrachten is daarom van groot belang. 

Door ons in te zetten voor het belang van spelend en bewe-
gend leren in Rwanda en Nederland willen wij de kinderen en 
leerkrachten letterlijk en figuurlijk in beweging laten komen 
om de kinderen en leerkrachten in Rwanda te steunen. 

Daarnaast willen wij zowel de leerkrachten in Rwanda als 
in Nederland spel- en lesmateriaal aanbieden waarin wij  
het spelend en bewegend leren van beide landen verbinden.
Door onze  samenwerking en korte lijntjes met Stichting  
Twiga dukina Nederland kunnen wij waarborgen dat de  
donaties rechtstreeks op de plek zullen komen daar waar ze 
het hardst nodig zijn. Zo kan het geld direct ingezet worden 
ten behoeve van het spelend en bewegend leren in Rwanda.
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(Jonge) kinderen leren vooral door te doen en te ontdekken. 
Wij hechten daarom veel waarde aan de spelontwikkeling. 
Betekenisvol spel is het middel voor jonge kinderen om te 
leren. Zowel op sociaal, emotioneel en cognitief gebied 
worden de kinderen hierdoor geprikkeld. Hierbij ontwikkelt 
het kind zich niet op aparte deelaspecten, maar in het 
geheel van het kind.

Betekenisvol spel is het middel 
voor kinderen om te leren

Project 
Rwanda
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Door spelen een centrale rol te geven, worden naast 
fysieke, ook emotionele, sociale en cognitieve vaardigheden 
ontwikkeld. Spelen vormt de basis voor succesvol leren.

Missie van Stichting Twiga dukina Nederland beoogt door 
financiële ondersteuning de kwaliteit van het onderwijs te 
verhogen en de ‘Human Capital Development’ (kennis, vaardig-
heden en bekwaamheden, die relevant zijn voor economische 
activiteit) van kinderen en jongeren op te bouwen om zo de 
‘Learning Poverty Cycle’ (armoedecyclus) te doorbreken. 

Project 
Rwanda

Visie van Stichting Twiga dukina 
Nederland: iedereen heeft recht heeft op 

een kansrijke leef- en leeromgeving. 

Stichting Twiga dukina gelooft dat iedereen 
het recht heeft op een kansrijke leef- en leer-
omgeving waarbij spelen een centrale rol 
heeft, omdat dit succes in het leren bevordert.
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‘Yes moment!’ 
Wat zou het ontzettend gaaf zijn - een echt ‘yes-moment’! - 

als het ons lukt om, met de kinderen en leerkrachten 
hier in Nederland, verbinding te kunnen maken met 
de kinderen en leerkrachten in Rwanda. Door onze 

kennis en ervaringen te delen bouwen we samen aan 
een wereld waarin kinderen overal dezelfde kansen 

krijgen om spelenderwijs op een actieve 
manier te kunnen leren.

Wat kan Project Rwanda ons leren?  

Nieuwe inzichten in de manier waarop wij 
ons onderwijs aanbieden:

- De verhouding van een rijke leeromgeving in Nederland 
 ten opzichte van een rijke leeromgeving in een land met 

weinig gelden. 
- Creatief en oplossingsgericht denken. Wat kunnen zowel 
 kinderen en leerkrachten in Nederland en Rwanda van 
 elkaar leren?
- Overeenkomsten en verschillen in het spelend leren van 

vaardigheden en kennis. Hoe verhoudt zich dit met de 
 ‘voorbereiding op de toekomst?’
- Twee verschillende werelden in onderwijs een stukje dichter 

bij elkaar brengen door kinderen en leerkrachten in 
 Nederland te verbinden met kinderen en leerkrachten in 

Rwanda. Kinderen leren dat ze door samenwerking meer 
kunnen bereiken.
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Hoe? 
Wij hebben contact gezocht met Gerjanne van Ravenhorst. 
In 2016 verruilde zij haar baan als leerkracht in voor haar 
onderwijsmissie in Rwanda. Zij werkt in Rwanda aan het 
invoeren van het Rwandese curriculum waarbij spelend 
leren centraal staat. Al meerdere jaren volgen wij via social 
media haar werk en leven in Rwanda. Gerjanne heeft 
onlangs aan ons persoonlijk uitleg gegeven over haar 
Stichting Twiga dukina Nederland.
 
(vertaling Twiga dukina: ‘We leren terwijl we spelen’)
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In samenwerking en overleg met Gerjanne zullen wij eind 
april 2024 afreizen naar Rwanda om ons ‘Project Rwanda’ 
persoonlijk te gaan vormgeven in gerichte activiteiten op 
één of meerdere scholen in Rwanda. Ook zullen wij Gerjanne  
ondersteunen tijdens het werk op haar eigen Play Center 
en Community Library Twiga dukina.

Wij willen graag al onze onderwijscollega’s enthousiasmeren 
om samen met de leerlingen een doneeractie te houden voor 
ons doel: het spelend- en bewegend leren voor de kinderen en 
leerkrachten in Rwanda. Dit willen wij vormgeven in suggesties 
die stimuleren tot spel en beweging.

Via online en offline media zullen wij onze actie verspreiden 
onder groter publiek. Op deze manier hopen wij zoveel  
mogelijk mensen te bereiken. We willen iedereen die het  
onderwijs en de toekomst van de kinderen in Rwanda een  
warm hart toedraagt motiveren een bijdrage te leveren in  
de vorm van donaties voor het werk van Twiga dukina.
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Wat? 

Wat kun je doen om ons en de kinderen en 
leerkrachten in Rwanda te steunen?

Doe mee als school of klas: speciaal voor scholen en klassen bieden we 
twee geweldige pakketten aan om jouw betrokkenheid te vergroten. 

Uitgebreid startpakket  (€ 25,-)

Startpakket (€ 12,50)

of maak een bedrag naar keuze over naar de rekening van 
Stichting Twiga dukina Nederland o.v.v. Project Rwanda. 
Elke bijdrage draagt bij aan ons doel!

locusjak.nl/project-rwanda
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Uitgebreid startpakket € 25,-
(De opbrengst komt direct ten goede aan Stichting Twiga dukina Nederland)

• Krijg toegang tot exclusieve video’s  
In onze video’s nemen wij jullie, zowel voor als tijdens ons bezoek, mee naar Rwanda.  
We brengen Rwanda dicht bij jou in de klas! 

• Ontvang educatief spel- en lesmateriaal voor de klas:
- Maar liefst twee kwartetspellen met woorden in het Engels en in het Kinyarwanda.  

Je kunt de kaarten ook gebruiken om een memoryspel mee te spelen. 
 Met hetzelfde kwartetspel zullen ook de kinderen in Rwanda spelend leren.
- Een zweeds loopspel met een versie voor de onder/middenbouw en voor de bovenbouw.
• We zullen je inspireren en voorzien van creatieve ideeën
 Dit doen we door voorbeelden te geven hoe je sport en spel kunt benutten voor sponsoracties.
• Een dansvideo met instructie:  
 We hebben een speciale dans gemaakt, speciaal voor de kinderen van Nederland én Rwanda. 
 In deze video zullen we je stap voor stap op een leuke manier de dans aanleren. Of je nu in 
 Nederland of Rwanda bent, deze dans is voor iedereen! 
• Flyers met informatie over ‘Project Rwanda’ om uit te delen 
• Een mooie promotie poster om in je klas of op school op te hangen
• Doe mee met onze schrijfwedstrijd en win!
 Maak kans op een gedrukt exemplaar van jullie eigen getekende en geschreven boek!  

Ook zullen wij een tweede exemplaar meenemen naar Rwanda om samen te kunnen (voor)lezen 
aan de kinderen daar. De uitleg van deze wedstrijd vind je uiteraard ook als bijlage in dit pakket.

 *Onder de eerste 50 deelnemers verloten wij 5 unieke handgemaakte
 etui’s met een minivlaggenlijn gemaakt van stof uit Rwanda. Daarnaast maak 

je ook nog eens kans op een theatershow + workshop van Locus Jak!

WIN 
een theatershow 

met schrijfworkshop 
voor je klas!*
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Basis startpakket €12.50

Alleen geld overmaken

(De opbrengst komt direct ten goede aan Stichting Twiga dukina Nederland)

• Krijg toegang tot exclusieve video’s  
In onze video’s nemen wij jullie mee naar Rwanda maar we brengen 

 ook Rwanda dicht bij jou in de klas.
• Een dansvideo met instructie:  
 We hebben een speciale dans gemaakt, speciaal voor de kinderen 
 van Nederland én Rwanda. 
 In deze video zullen we je stap voor stap op een leuke manier de dans aanleren. 
 Of je nu in Nederland of Rwanda bent, deze dans is voor iedereen! 
• Flyers met informatie over ‘Project Rwanda’ om uit te delen
• Een mooie poster om in je klas of op school op te hangen
• We zullen je inspireren en voorzien van creatieve ideeën
 Dit doen we door voorbeelden te geven hoe je sport en spel kunt  

benutten voor sponsoracties.

Maak een bedrag naar keuze over naar de rekening van Stichting 
Twiga dukina Nederland . Sinds oktober 2023 heeft de stichting ook 
de ANBI status.

NL 95 RABO 0370 5096 33   t.n.v. Stichting Twiga dukina Nederland 
Vermeld hierbij als omschrijving ‘Project Rwanda’.

Het is ook mogelijk periodiek (maandelijks, ieder kwartaal of jaarlijks) 
een gift over te rmaken.
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Verbinding
Tijdens onze actie en bezoek aan Rwanda zullen wij een videoverslag 
maken voor de kinderen en leerkrachten in Nederland. In dit videoverslag 
zal de nadruk liggen op de verbinding gericht op het spelend- en bewegend 
leren. 

Door kinderen en leerkrachten te inspireren om mee te doen met onze 
schrijfwedstrijd hopen wij in beide werelden zowel de taal- en schrijf- 
vaardigheid maar ook creativiteit te stimuleren. Voor en door kinderen! 
Want zeg nou zelf, hoe tof is het als je ziet dat je eigen gemaakte boek 
in Rwanda met plezier wordt (voor)gelezen.

De dans en het spel- en lesmateriaal dat wij speciaal voor ons Project 
Rwanda hebben ontwikkeld zal tevens bijdragen aan deze verbinding. 

Wij brengen Rwanda bij jou in de klas! 
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In 2016 vertrok Gerjanne naar Rwanda om daar als vrijwilligster voor Volunteer 
Service Overseas (VSO) aan de slag te gaan in het kleuteronderwijs. Sindsdien 
doet zij verschillende activiteiten in Shangi, het dorp waar zij woont. Sinds 2020 
werkt Gerjanne als zelfstandig onderwijsconsultant, heeft ze verschillende 
materialen ontwikkelt en voert zij onder de noemer ‘Social Impact Activities’ 
allerlei vrijwillige activiteiten uit in haar dorp Shangi en in omliggende dorpen. 
Sinds 2022 runt zij een Play Center en Community Library van waaruit zij, voor 
jong en oud, allerlei activiteiten organiseert die met spelend leren te maken 
hebben.

Stichting Twiga dukina Nederland ondersteunt 
Twiga dukina in Rwanda financieel bij deze Social Impact Activities. 
Stichting Twiga dukina Nederland zoekt waar mogelijk naar
samenwerking met andere projecten of activiteiten die 
actief zijn in hetzelfde werkveld.
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Gerjanne coacht en traint leerkrachten in scholen in Shangi sector en naastgelegen 
sectoren (dorpen). Zij werkt met name met kleuterleerkrachten en helpt hen bij 
de invoering van het Rwandese curriculum waarbij Spelend Leren centraal staat. 
Aangezien spelend leren voor de meeste leerkrachten een vrij nieuw concept is, 
is coaching en training van groot belang.

Naast het runnen van haar Play Center & Community Library bezoekt Gerjanne 
zo nu en dan scholen en organiseert zij trainingen voor alle leerkrachten samen. 
Deze trainingen vinden plaats in het Play Center. 

Bron: www.Stichtingtwigadukina.nl
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Isomero rusange & Ikigo cy’imikino betekent: 
gemeenschappelijke bibliotheek en speelcentrum
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Shangi

Twiga dukina
Nyamasheke district
Shangi - Rwanda
+ 250 781447354
gerjanne@twigadukina.com

Stichting Twiga dukina Nederland
bestuur@stichtingtwigadukina.nl

KVK: 89961927
BTW nummer: 865166080

www.stichtingtwigadukina.nl

Project Rwanda wordt mede mogelijk 
gemaakt door Locus Jak

www.locusjak.nl

locusjak.nl/project-rwanda


